Fiir die rund 11 Jugendmannschaften JugendeBba” be|m

stehen zahlreiche erfahrene Trainer und

Betreuer bereit. Zur Fortbildung nehmen RSV 1929 e.V. BUblingShausen

sie an zentralen und dezentralen

Lehrgingen des HFV und DFB teil. — eine runde Sache —

Bambinis
[4-6 Jahre]

A-Jun. F-Jun.

Fir Trainings- und Spielbetrieb der T N [7-8 Jahre]

zahlreichen Jugendmannschaften stehen
dem Verein zwei Rasen- und ein
Die RSV Jugendabteilung bietet fiir Kinder und Kunstrasenplatz zur Verfiigung.
Jugendliche iiber den Trainings- und Spielbetrieb noch

weitere Moglichkeiten den Mannschaftssport FuBball

zu erleben und dabei die Teamfihigkeit zu erlernen

und zu festigen. [15-16 Jahre] A ) [9-10 Jahre]

Angebote auRerhalb des
Trainings- und Spielbetriebs

Besuch von Bundesliga-

O [13-14 Jahre] [11-12 Jahre]
und Landerspielen
O SommerfuBBballcamps in Zusammenarbeit :
mit der Deutschen FuBball Akademie Fiir Fragen und Anregungen stehen wir
O Einlaufkids bei Bundesligaspielen ihnen gerne zur Verfiigung. Der RSV bietet Jugendarbeit
O Trainingseinheiten im Wasser Jugendleiter: Erik Caspari in allen A|tersgruppen von
O Weihnachts- und Sommerfeste 01778226195 4 - 18 Jahren
O Sport und Familientag erik.caspari@gmail.com
O 2l R AR stv. Jugendleiter: Thorsten Stéber
O Vereinsbus fiir Auswartsfahrten 01638985876
O Ausrichtung von Hallenturnieren thorstenstoeber@aol.com
O Durchfithrung des DFB & McDonald‘s 1.Vorsitzender:  Dieter Schulz
FuBballabzeichen 0644176364
O Seit Sommer 2013 Kooperation mit der
Albert-Schweitzer-Schule im Rahmen der www.rsv-bueblingshausen.de www.rsv-bueblingshausen.de

Nachmittagsbetreuung



RSV Jugendful3ball

- eine runde Sache -

/ Spielen und Bewegen flr

die Jingsten

¢ Ganzheitliche Férderung der Kinder durch
vielseitige Bewegungsaufgaben

o Spielerisches Kennenlernen des fliegenden,
rollenden, hiipfenden... Balles

e Ideenvielfalt und Spielfreude durch Variationen
kleiner Spiele mit Ball

* Freude am (FulRball-)Spielen

¢ Kennenlernen einfacher Grundregeln des Mit-
und Gegeneinanderspielens”

* BEWEGEN - FREUDE

Spielen und Le rnen fortset zend bei den
F-Junioren

* Freude am FuBballspielen

» FuBballspielen lernen durch kleine FuBballspiele —
Stralenfulball im Verein!

« Spielerisches Kennenlernen der Grundtechniken
(Dribbeln, Passen, Ballkontrolle)

« Vermitteln einfacher taktischer Tipps, die
beim, Tore schieen — Tore verhindern” helfen!

» Motivation zur Bewegung durchvielseitige
sportliche Aktivitaten

e SPIELEN — INTERESSE
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Informationen zu  Trainingszeiten und
Kontaktdaten der Trainer und Betreuer finden

sie auf der Homepage des RSV Biiblingshausen
www.rsv-bueblingshausen.de

Spielen und Uben steht bei den E-Junioren
im Fokus

¢ FuBballspielen lernen in kleinen Teams und auf
kleinen Feldern

¢ Geschicklichkeit und Schnelligkeit am und mit Ball

® Spielerisches Kennenlernen auch schwierigerer
Techniken — BeidftRigkeit

o Taktische Grundregeln fir eine Raumorientierung
und -aufteilung

¢ Fordern und Fordern von Individualitat —Siegen
und Verlieren lernen

* SPIELEN — INTERESSE

Trainieren und Spielen wird bei den
D-Junioren geférdert

¢ Spielfreude und -kreativitat

¢ Systematisches Training der Basistechniken -
Anwenden in verschiedenen Situationen

o Schulung individualtaktischer Ablauf in Offensive
und Defensive

e Erlernen gruppentaktischer Grundlagen fir das
Spielen im Raum

¢ Fordern von Eigeninitiative, Leistungsmotivation,
Willenseigenschaften

e LERNEN — ERNSTHAFTIGKEIT

Zum fuBballspezifischen Training werden

weiterfiihrend Torwart- sowie Koordinations-
und Beweglichkeitstraining angeboten.
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Trainieren und Anwenden mit den C-Junioren

o Stabilisieren der Freude am FulRballspielen

¢ ,Dynamische Techniken” - mit Tempo und unter
Druck des Gegners

o Vertiefen der Gruppentaktik in der Offensive und
Defensive

e Ausgleich koordinativer Defizite und Aufbau einer
breiten fulRballspezifischen Fitness

¢ Fordern von personlicher Verantwortung fir sich
und die Gruppe auf und neben dem Platz

* LERNEN — ERNSTHAFTIGKEIT
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Trainieren und Verfeinern bei den Altesten

¢ Ernsthaftigkeit, Leistungswillen und Freude am
FuRballspielen

¢ Dynamische Techniken” - exakte Abldufe mit Tempo
sowie unter Zeit-/Gegnerdruck

¢ Individuelle Vorbereitung auf spezielle
Anforderungen verschiedener Positionen

o Perfektionierung taktischer Abldufe in der Gruppe
und Stabilisierung im Team

¢ Individuelle Stabilisierung einer umfassenden
Fitness

* ANWENDEN - LEIDENSCHAFT
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